i

+KURS AUDIO

\
nauka od podstaw l‘
|

codzienna potroczny systematyczna
dawka wiedzy kurs jezykowy
dialogi
o]} CZHtonkq .
. Wien;,
i pis@n:‘ge
g,
m,
Po Qtﬂa
Witg
R krzyzéwka SIOW”fCtWO

§'1) Preston Publishing

deLOgi

czytonka



PONIEDZIALEK
Uczysz sie gramatyki.

WTOREK

Poznajesz nowe stéwka.

Stuchasz dialogdw i pracujesz
nad wymowa.

CZWARTEK
Czytasz krétkie teksty.

PIATEK
Cwiczysz méwienie
i pisanie.

e
A O
P .

SOBOTA

Powtarzasz wiadomosci.

NIEDZIELA

Rozwiazujesz krzyzéwke.



https://prestonpublishing.pl/ksiazka-angielski/720-angielski-od-zera-w-180-dni.html

PAGE WEEK GRAMMAR

VOCABULARY

strona tydzien gramatyka stownictwo
8 1. Czasownik to be - zdania twier- Nazwy panstw
dzace, zaimki osobowe
16 2. Czasownik to be - pytania i przecze- Przymiotniki okreslajace cechy
nia wygladu i charakteru, w tym kolory
25 3. Czasownik modalny can Narodowosci oraz czasowniki okre-
$lajace czynnosci
33 4. Przedimek nieokreslony a/aniprze- Nazwyzawodow
dimek okreslony the
41 5. Przymiotniki dzierzawcze Przedmioty uzytku osobistego,
liczebnikiod 1do 10
49 REVISION Powtérzenie tygodni od 1. do 5.
51 6. Liczba mnoga rzeczownika, zaimki/  Stownictwo zwigzane z jedzeniem
przymiotniki wskazujace this, that, i piciem
these, those
59 7. Czasownik to have (mied) Rodzina, liczebniki od 11 do 100
68 8. Zdaniazthereis/ there are Dom
78 9. Trybrozkazujacy, spéjniki Srodki transportu
87 10. Czas Present Simple - zdania twier-  Czasowniki zwigzane z zyciem
dzace, przystoéwki czestotliwosci codziennym, dni tygodnia
96 REVISION Powtdrzenie tygodni od 6. do 10.
98 11. Czas Present Simple - przeczenia Nazwy miesiecy i pér roku, zaimki/
i pytania przymiotniki pytajace
107 12. Czasowniki modalne should i could, CzeSciciataiwizyta u lekarza
zaimki dopetnieniowe
117 13. Czasowniki to like, to hate oraz inne, Stownictwo zwigzane z rozrywka
po ktérych wystepuje forma gerund i czasem wolnym
126 14. Czasownik to want i zwrot would like Budynki i lokalizacje w mie$cie
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136 15. Czas Past Simple - czasownik to be  Stownictwo stuzace do wyrazania
w zdaniach oznajmujacych przesztosci oraz okreslenia czasu
145 REVISION Powtorzenie tygodni od 11. do 15.
147 16. Czas Past Simple - czasownik to be ~ Praca biurowa
w przeczeniach i pytaniach
155 17. Czasowniki have to i must Zwierzeta domowe, wizyta u wete-
rynarza
164 18. Czas Past Simple - czasowniki regu-  Zakupy, przyimki miejsca
larne, zdania oznajmujace
174 19. Czas Past Simple - czasowniki niere- Uroczysto$ci rodzinne i wazne wyda-
gularne, zdania oznajmujace rzenia
182 20. Czas Past Simple - pytaniai prze- Przyroda i geografia
czenia
193 REVISION Powtdrzenie tygodni od 16. do 20.
195 21. Czas Present Continuous - zdania Stownictwo zwigzane z zakwatero-
oznajmujace waniem
204 22. Czas Present Continuous - pytania Podréz samolotem
i przeczenia, wyrazanie przysztosci
w czasie Present Simple
213 23. Stopniowanie przymiotnikéw, Ubrania i dodatki
zaimki dzierzawcze
222 24. Rzeczowniki policzalne i niepoli- Kawiarnia i bar szybkiej obstugi
czalne, how much | how many
230 25. Konstrukcja to be going to Pogoda
238 REVISION Powtdrzenie tygodni od 21. do 25.
241 Tabela wymowy
242 Przydatne zwroty
246 Powtdrkowy test gramatyczny
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Jeste$ osoba, ktdra kiedys$ uczyta sie angielskiego, ale przerwata nauke? Masz wrazenie,
Ze niczego juz nie pamietasz? A moze dopiero stawiasz pierwsze kroki w przyswajaniu tego
jezyka? Ksiazka Angielski od zera w 180 dni powstata z mys$lg zaréwno o osobach, ktére juz
kiedys$ rozpoczety przygode z angielskim, jak i takich, ktdre nigdy nie miaty z nim kontaktu.
Pomoze Ci opanowac materiat od podstaw lub uporzadkowac zdobyta dotychczas wiedze.
Zagadnienia w niej zawarte odpowiadajg poziomom A0 i Al. Nasz podrecznik to $wietne
narzedzie do samodzielnej nauki, ale takze idealne uzupetnienie tradycyjnego kursu.

Nauke zaplanowano na 180 dni, a doktadniej 25 tygodni poznawania nowego materiatu
i Cwiczen plus 5 powtdrek.

Kazdy rozdziat obejmuje jeden tydzien uporzadkowany wedtug nastepujgcego schematu:
GRAMATYKA
SEOWNICTWO
DIALOGI
CZYTANKI
MOWIENIE | PISANIE
POWTORKA
KRZYZOWKA

W poniedziatki bedziesz poznawac zagadnienia gramatyczne, dzieki ktérym juz od poczatku
nauki uda Ci sie tworzy¢ poprawne frazy i zdania.

We wtorki bedziesz sie uczy¢ nowych stéw. Pamietaj, aby zapoznac sie nie tylko z ich pisow-
nig, lecz takze z wymowa!

W $rody przyjrzysz sie krétkim rozmowom, w ktérych pojawiaja sie poznane dotad konstruk-
cje. Dialogi warto przestuchac kilkakrotnie, a nastepnie powtérzy¢ wypowiedzi za lektorem.

W czwartki przeczytasz rdzne teksty, zawierajace poznane dotad struktury gramatyczne
i stownictwo. Wsrdd nich znajda sie m.in.: ciekawe wiadomosci, opisy, e-maile, pocztowki
czy ogtoszenia. Po¢wiczysz tez umiejetnosc czytania ze zrozumieniem.

Piatki beda okazja do ¢wiczenia umiejetnosci komunikacji oraz poprawnego pisania. Cho-
ciaz to dopiero poczatek nauki, juz teraz mozesz budowac swoje pierwsze zdania oznajmu-
jaceipytania. W ten sposéb zaczniesz porozumiewac sie z obcokrajowcami i szybko zyskasz
jezykowa pewnosc siebie.

W soboty powtdrzysz materiat z danego tygodnia, rozwiazujac réznorodne zadania.

W niedziele zakonczysz tydzien krzyzéwka. W ten sposob potaczysz przyjemne z pozytecz-
nym.

Nauke mozesz rozpoczaé w dowolny poniedziatek. Nastepnie w kolejne dni systematycznie
zapoznawaj sie z materiatem i rozwigzuj zadania.

KUP KS|A2KE > Angielski od zera w 180 dni
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CZASOWNIK TO BE - ZDANIA TWIERDZACE, ZAIMKI 0SOBOWE

To be* (by¢) to jeden z najwazniejszych czasownikéw w jezyku angielskim.
l Znajac jego odmianeg, jeste$ w stanie m.in.: przedstawic sie (np. / am Jacek -
n Jestem Jacek), powiedzie¢, skad jestes (/ am from Poland - Jestem z Polski),
jak wygladasz (I am tall - Jestem wysoki/wysoka), czy jak sie czujesz (I am
,Qememéek tired - Jestem zmeczony/zmeczona, | am sad - Jestem smutny/smutna).

Liczba pojedyncza Liczba mnoga & ﬁ
lam (I'm**) - ja jestem we are (we’re) - my jestesSmy
you are (you’re) - ty jestes$ you are (you’re) - wy jestescie
he is (he’s) - on jest they are (they’re) - oni sa, one sg
she is (she’s) - ona jest
itis (it’s) - to jest, ono jest

Uwaga!
You are moze oznaczac ty jestes, wy jestescie albo pan/pani jest lub parstwo sq.
Zaimek osobowy I (ja) pisany jest zawsze wielka litera, takze w $rodku zdania.

* Formy bezokolicznika uzyskujemy poprzez dodanie wyrazu to przed czasownikiem w podstawo-

wej formie, np. to do - robic, to read - czytad.

** W jezyku potocznym czesto uzywa sie form Sciggnietych, np./am =I'm, What is...= What’s.

@ Exercis'e 1. WPISZ W LUKE BRAKUJACA FORME CZASOWNIKA TO BE, TZN.

AM, IS LUB ARE.
1) you 4) they 7) it
2) we 5) 1
3) she 6) he

Exercice 2. JAKIE ZAIMKI 0SOBOWE MOZNA POSTAWIC PRZED PODANYMI
xere FORMAMI CZASOWNIKA TO BE? WPISZ WSZYSTKIE MOZLIWOSCI.

1) are 2) am 3) is

3. PRZETEUMACZ WYRAZY W NAWIASACH NA JEZYK ANGIELSKI.
Tranglate

1) He (fest) from Poland. 4) (ona) is tired.
2) (ja) am Kasia. 5) 1 (jestem) John.
3) They (sg) from the USA. 6) (on) is from Australia.
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7) You (jestescie) tall. 10) It (jest) Jane.
8) (oni) are from Poland.  11) (to) is from the USA.
9) She (fest) tired. 12) (my) are tall.

) 4, UTWORZ FORMY SCIAGNIETE OD PONIZSZYCH StOW | PRZETEU-
Exercice

MACZ FRAZY NA JEZYK POLSKI.
1) heis - 5) you are -
2) itis - 6) sheis -
3) lam - 7) theyare -
4) we are -

Odpowiedzi: 1. 1) are 2) are 3) is4) are 5) am 6) is 7) is 2. 1) you, we, they 2) | 3) he, she, it 3. 1) is 2) | 3) are 4) She
5) am 6) He 7) are 8) They 9) is 10) is 11) It 12) We 4. 1) he’s - on jest 2) it’s - to jest 3) I'm - ja jestem 4) we’re - my
jesteSmy 5) you’re - ty jeste$, wy jeste$cie 6) she’s - ona jest 7) they’re - oni sa, one s3

SEOWKA NA WTOREK

Kiedy uczysz sie nowego jezyka, niezwykle wazna jest nauka wymowy, dlatego postaraj sie
przestuchac nagrania z tej ksiagzki kilkakrotnie. Dotyczy to zaréwno pojedynczych wyrazéw,
jak i catych dialogow oraz zdan.

Poland - Polska Spain - Hiszpania France - Francja

S L ;
the* USA - Stany Zjedno- Great Britain - Wielka the* Czech Republic,
czone Ameryki Brytania Czechia - Czechy

Ireland - Irlandia
5

Germany - Niemcy

Slovakia - Stowacja
S 3
\ }\ /w /

Greece - Grecja

T

Sweden - Szwecja
§
¥

* Przed nazwami paristw dodamy przedimek okreslony the najczesciej wtedy, gdy w nazwie paristwa
znalazt sie rzeczownik, taki jak states - stany czy republic - republika. W wiekszosci przypadkéw nie
stosujemy jednak zadnego przedimka. Wiecej o przedimkach dowiesz sie w tygodniu 4.

www.prestonpublishing.pl KUP KS|A2KE >
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%@ Exercice T

Poland
Russia

the USA

Italy
Great Britain

)
)
)
4) Australia
)
)
) Spain
)

France

. 2.
@ Exercice
1) G _rm

ny
2) ol nd
3) S ed n

T Tranclate >

1) Onjestz Polski.
2) Onisa z Australii.

3) Jajestem z Norwegii.

POLACZ KRAJE Z OBRAZKAMI.

@
oY

O\
E)

o ==lke

NE

E / It -
s < e
{”QK 1 H" gl 1

Hrrrn T

UZUPEENIJ BRAKUJACE LITERY, TAK BY POWSTALY NAZWY
KRAJOW.

4) uss_a
5) the C ech R p bl ¢
6) N r a

PRZETLUMACZ ZDANIA NA JEZYK ANGIELSKI.

4) Onajest zIrlandii.

5) Wy jestescie ze Szwecji.

Odpowiedzi: 1. 1B 2E 3G 4C 5F 6D 7H 8A 2. 1) Germany 2) Poland 3) Sweden 4) Russia 5) the Czech Republic
6) Norway 3. 1) He is from Poland. 2) They are from Australia. 3) | am from Norway. 4) She is from Ireland. 5) You

are from Sweden.
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NOWE StOWKA

HELLO, 'M JOHN
hello, hi - czeéé
1. POSLUCHAJ DIALOGOW What s your hamet - Jak
. g - F »  masznaimie?
Pronunciation’ ™ 4 eozactesr. My nameis... - Mam na
imie...
- Hello. I'm John. What’s your name? this is - to jest
- Hi, I’'m Michat. ’'m from Poland. And you? and-i,a
- I’'m from the USA. Where are you from? -
Skad jestes?
- Hello. ’'m Jacek. And this is Ania. or - lub, albo, czy (np. from
- Hi. My name is Jake. Where are you from? Sweden or from Norway? - ze
~ We’re from Poland. Szwecji czy z Norwegii?)
cool - fajnie

- Hello. I'm Sven.

- Hi! ’'m Mike. Are you from Sweden or from Norway?
- I’'m from Sweden.

- Cool! And I’'m from Australia.

] 2. UTWORZ ZDANIA Z PONIZSZYCH WYRAZOW.
Exercice

1) am /I / Germany / from
is / tired / he

)
)
) they/the USA/ are /from
)
)
)

H W N

from / where / you / are ?

5
6

are / we / tall
am /| / Mike

o, 10 3. POSEUCHAJ | POWTORZ.
Pronuhcmtzoh

1) Hi.I'm Jake. 4) I’'m from Poland.
2) I’'m from Sweden. 5) I’'m from Australia.
3) Where are you from? 6) I’'m from the USA.

EX/5R8N, 4 POSEUCHAJ NAGRAN | UZUPEENLI LUKI BRAKUJACYMI (™
o =XEH WYRAZAMI. U
1) |

from Poland. 3) Where are from?
2) I'mfrom . 4) am from Australia.

Odpowiedzi: 2. 1) | am from Germany 2) He is tired 3) They are from the USA 4) Where are you from 5) We are tall
6) | am Mike 4. 1) am 2) France 3) you 4) |

www.prestonpublishing.pl KUP KSIAZKE >
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NOWE SEOWKA

WHERE ARE YOU FROM?

at work - w pracy
now - teraz
tired - zmeczony
in-w T ey
forest - las (o™l

R 3 Sl
happy - szczesliwy _ f}\ 3
city - miasto fte g <"

on holiday - na wakacjach

Hi, I’'m Kate. I’'m from New
York. It’sin the USA. I'm at
work now. I’m tired.

Hello, I'm Sven. I'm from
Stockholm. It’s in Sweden.
I’min a forest.

Hello. ’'m Tomek. I’'m from
Gdansk, a city in Poland.
I’m on holiday now.

I’m happy.

E S75ieeT, 1. DOKOKCZ ZDANIA, BAZUJAC NA POWYZSZYCH
xeret INFORMACJACH.

) Tomek is from P . 4) Tomekisonh
2) Kate is from the U . 5) Gdanskisac
3) Kateisatw

2. POSEUCHAJ | POWTORZ.

- o_ Ao
g Pronunciation

1) I'm at work now. 3) I’'mon holiday now.
2) I’'m from Gdansk. 4) I'm from New York.

Odpowiedzi: 1. 1) Poland 2) USA 3) work 4) holiday 5) city

12 KUP KS|A2KE > Angielski od zera w 180 dni
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MOWIENIE | PISANIE

Mdéwienie i pisanie to umiejetnosci, ktdre najlepiej ¢wiczy¢ od samego poczatku nauki jezyka
obcego. Dzieki temu wykorzystasz zdobyta wiedze w praktyce i utrwalisz ja!

i Creak 1. POWIEDZ, JAK MASZ NA IMIE, SKAD JESTES | JAK SIE CZU-
—5 e JESZ, ODPOWIADAJAC NA NASTEPUJACE PYTANIA.

1) What’s your name?
2) Where are you from?

3) Areyou happy or sad?

E ercice 2. POStUCHAJ ZDAN | UZUPEENIJ LUKI. NASTEPNIE m
xerc POWTORZ ZA NAGRANIEM. i)
1) Heisfrom . 3) are you from?
) Sheison . 4) Gdanskisa

E W, 3 ZNAJDZ W WYKRESLANCE ANGIELSKIE TLUMACZENIA PONIZ-
xerel SZYCH WYRAZOW.

szczes$l iwy - Niency - zmeczony « Szwecja -« on « Pol ska
wakacj e - Nor wegia « Hiszpania

NZCcwnwoz>»r0OT
MmMZcSnNwioU<<OWwW
MTOWWC XWZWN
ZOVSI<KO<wWTO
<=Sm»sS0zZzr<cC
U>»r 0T <TUTO«®I
T<MUer 4r X X
T XZ<AM-<Z<
rmr<mwoe®w>NOID<
MIec<NAHArrTOX
NN-c<X<XNZJI>»P
=T <KZIZ<WWX-HOx
<U4ONXTUXII
nax-—-—=-4m-—-—CcZ X
— WO —-——TITO®”W®X
XWMOUOOOW-H=4H
WHOMOrSZNOO
XMIXT—ONZmMm
X TMTOUOOXUoOO0OmMmI™X
WNQOAUMr>»rTITZ
DTOCmWX<UO<wW>
OZ—2> 70T n>r»0on2Z2Z2
rFrUcCc®WOUSHOIHO— <
WO —-—ONMN=SOM
O>P XI>P>O00NIIL
— 4 X <OX O N>
>PST<OO0O—-—4>»Z

Odpowiedzi: 1. Przyktadowe odpowiedzi: 1) My name is Ola. 2) | am from Gdansk. 3) | am happy. 2. 1) Slovakia
2) holiday 3) Where 4) city 3. Stowa do odnalezienia: happy, Germany, tired, Sweden, he, Poland, holiday, Nor-
way, Spain

www.prestonpublishing.pl KUP KS|A2KE >
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.. POWTORKA

) EXSPNell, 1. ZAZNACZ SEOWO, KTORE NIE PASUJE DO
=xeeet POZOSTAEYCH.

1) the USA|holiday | Australia | Poland
2) she|now | he|they

3) they|he|shelit
4) work |is|are|am

; 2. SKRESL JEDEN NIEPOTRZEBNY WYRAZ W KAZDYM ZE ZDAN.
Exercice

1) Where are you is from?

2) lam from Jacek.

3) We are from and Poland.

4) They are from is Australia.
)

5) Sheisahappy.

i ﬁang’/ate 3. PRZETLUMACZ FRAGMENTY ZDAN NA JEZYK ANGIELSKI.

1) (ja jestem) at work now.
2) He (jest zmeczony).
3) She (jest z Rosji).
4) (my jestesmy z) Sweden.
5) They (sq wysocy).
6) We (jestesmy na wakacjach).
@ E 0 4. UZUPELNLJ LUKI PASUJACYMI WYRAZAMI.
xercise
1) Hello, | Michat. 5) Weare holiday.
2) Where are you ? 6) Gdynia acity.
3) He from Sweden. 7) You are from USA.
4) They tall. 8) Sheis work.

Odpowiedzi: 1. 1) holiday (pozostate wyrazy to kraje) 2) now (pozostate wyrazy to zaimki osobowe) 3) they
(pozostate zaimki dotycza liczby pojedynczej) 4) work (pozostate wyrazy to rézne formy czasownika to be) 2. 1) is
2) from 3) and 4) is 5) a 3. 1) | am 2) is tired 3) is from Russia 4) We are from 5) are tall 6) are on holiday 4. 1) am
2) from 3) is 4) are 5) on 6) is 7) the 8) at

KUP KS|AZKE > Angielski od zera w 180 dni
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ROZWIAZ KRZYZOWKE,

UN

Across Down
3) Norwegia 1) fajnie
7) zmeczony 2) ona
9)on 4) praca
10) Grecja 5) Niemcy
12) Wtochy 6) Hiszpania
13) ty, wy 8) ono, to
14) Polska 9) cze$é
15) las 11) kraje
17) miasto 16) wysoki
18) szczesliwy 18) wakacje
19) Stowacja 21) teraz
20) Szwecja
22) oni
-
2 3 4 5
6 7 8
9 10 11
12 13 14
15 16 17 18
19
20 21
22
Odpowiedzi:

Across: 3) Norway 7) tired 9) he 10) Greece 12) Italy 13) you 14) Poland 15) forest 17) city 18) happy 19) Slovakia

20) Sweden 22) they

Down: 1) cool 2) she 4) work 5) Germany 6) Spain 8) it 9) hello 11) countries 16) tall 18) holiday 21) now

www.prestonpublishing.pl
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[ WEEKS 1-5 ]

Gratulacje! Pierwsze rozdziaty juz za Toba! Po ukonczeniu kazdych kolejnych pieciu tygodni
bedziesz mie¢ mozliwo$¢ szybkiego powtdrzenia zawartego w nich materiatu.

Co piec tygodni, w niedziele, po rozwiazaniu niedzielnej krzyzéwki, bedzie czekat na Cie-
bie materiat powtérkowy. Mozesz przerobic go od razu w niedziele albo poswieci¢ na niego
caty tydzien.

Have fun! Baw sie dobrze!

‘- 1. PRZETEUMACZ ZDANIA NA JEZYK ANGIELSKI.

1) Ona potrafi jezdzi¢ na rowerze.

2) My jestesSmy ze Szwecji.

3) Czy potrafisz gra¢ na gitarze?

4) Oni nie potrafig $Spiewad.

5) Jajestem z Polski.

6) Czyon jest hydraulikiem?

7) On nie jest kierowca.

8) Moj rower jest zielony, a twdj rower jest czerwony.

9) To nie jest moj paszport.

10) Czy to jest twoja karta debetowa?

_ 2. WYBIERZ POPRAWNA OPCJE.

1) Mybagis/areblue. 4) Areyou a/an architect?
2) My wallet aren’t/isn’t blue. 5) Whereis / are you from?
3) Isyourcarnew? No, itisn’t / aren’t. 6) He can speak / bake French and English.

www.prestonpublishing.pl KUP KSIAZKE > 49
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7) Can/Are you read? 9) Isthis yourapple? Yes, itis /am.

8) She can’t use /drive a computer. 10) Is he a mechanic? Yes, he is / are.

3. PRZETLUMACZ NA JEZYK POLSKI PONIZSZE StOWA, KTORE
W PEWNYM STOPNIU ,,ZADOMOWILY SIE” W JEZYKU POLSKIM.

1) computer - 8) smartphone -

2) todance - 9) T-shirt-

) e = 10) tennis -

4) hello -

5) banana - 11) jogging -

6) scanner - 12) make-up-
7) business - 13) weekend -

_ 4. UZUPEENIJ ZDANIA WYRAZAMI Z RAMKI.

ON ¢ FROM ¢ AN * WRITE * TRADITIONAL * WHAT ¢ IS * WHERE * THIS * DO * TALL *
SLOVAKIA © PLAY * THE * THEIR

1) lam Italy.

2) Heisfrom

3) is your name?

4) are you from?

5) What can you ?

6) lam holiday now.

7) Issheshortor ?

8) -Isshefrom the USA? - Yes, she

9) - Isyour house modern? - No, it is
10) They cannot the piano.
11) Canhereadand ?
12) ltis orange. orange is big.
13) -Isheyourteacher? - No, heis teacher.
14) Is her credit card?

Odpowiedzi: 1. 1) She can ride a bike. 2) We are from Sweden. 3) Can you play the guitar? 4) They can’t sing.
5) 1 am from Poland. 6) Is he a plumber? 7) He isn’t a driver. 8) My bike is green and your bike is red. 9) It is not my
passport. 10) Isit/this your debit card? 2. 1) is 2) isn’t 3) isn’t 4) an 5) are 6) speak 7) Can 8) use 9) is 10) is 3. 1) kom-
puter 2) taficzy¢ 3) pizza 4) cze$¢ 5) banan 6) skaner 7) biznes 8) smartfon 9) koszulka z krétkim rekawem 10) tenis
11) bieganie 12) makijaz 13) weekend (dost. koniec tygodnia) 4. 1) from 2) Slovakia 3) What 4) Where 5) do 6) on
7) tall 8) is 9) traditional 10) play 11) write 12) an, The 13) their 14) this
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Masz apetyt na wiecej? Chcesz kontynuowac nauke? Poznaj nasz bestseller:

ANGIELSKI 365 NA KAZDY DZIEN

Angielski 365 na kazdy dzien nie jest zwykta ksigzka. To catoroczny kurs jezyka
angielskiego na poziomie A2-B2 i gotowy plan systematycznej nauki. Odpo-
wiada na bolgczki samoukdéw, ktédrym brakuje motywacji do dalszego rozwoju
jezykowego.

Formuta 365 zaktada codzienne éwiczenie jezyka angielskiego. Kazdego dnia
skupiasz sie na innym praktycznym zagadnieniu, a w weekend powtarzasz zdo-
byte w danym tygodniu wiadomosci. Zacznij nauke w dowolny poniedziatek!

TwO0J TYDZIEN Z 365: 7 “f%
/.

MONDAY }/f’

UCZYSZ SIE GRAMATYKI. /

TUESDAY

PRZYSWAJUASZ NOWE St OWKA.

WEDNESDAY

POZNAJESZ PRZYIMKIT TAJUNKI
POPRAWNEJ WYMOWY.

THURSDAY
MIERZYSZ SIE. Z PHRASAL VERBS.

FRIDAY

CWICZYSZ CZASOWNIKI NEREGULARNE,
IDIOMY | SLOWOTWORSTWO.

WEEKEND \
POWTARZASZ WIADOMOSCI \
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ZGOTOWEGO PLANUNAUKI
NA 365 DNI!
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Oto Angielski od zera w 180 dni - gotowa odpowiedz na Twoje jezykowe potrzeby! To potroczny
kurs angielskiego dla poczatkujacych (od poziomu AB do A1), ktory zrealizujesz w 25 tygodni.

Dzieki niemu przyswoisz podstawowe konstrukcje gramatyczne oraz stownictwo niezbedne
w codziennej komunikacji.

W opanowaniu jezyka obcego kluczowa jest systematycznosc. Poswiec na nauke 20 minut dziennie,
7 dni w tygodniu i ucz sie strona po stronie. Na kazdy dzien przypada inne zagadnienie: przecwiczysz
gramatyke, poznasz nowe stownictwo, postuchasz dialogow, poczytasz krotkie teksty, zbudujesz wasne
wypowiedzi ustne i pisemne, a nawet zrelaksujesz sie przy rozwigzywaniu krzyzowki.

AAKKK

krok po kroku przyswoisz najwazniejsze zagadnienia na poziomie podstawowym,
utrwalisz zdobyta wiedze poprzez réznorodne ¢wiczenia i testy,

pocwiczysz wymowe z kursem audio do pobrania,

przetamiesz bariere jezykowa i zaczniesz tworzyc¢ wtasne wypowiedzi,

zbudujesz solidne podstawy, ktore pomoga Ci przejs¢ na wyzszy poziom zaawansowania.
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