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INTRODUCCIÓN
Querido lector:

¿Quieres olvidarte de las dificultades y contratiempos que conlleva 
el estudio de idiomas? Inglés. Mapas lingüísticos es un libro que te ena-
morará desde el primer momento. Ya verás con qué rapidez progresas 
en el aprendizaje de la lengua hablada. El libro se basa en el método 
de mapas conceptuales, es decir, la enseñanza de palabras mediante 
asociaciones semánticas e ilustraciones relacionadas con ellas. El uso 
sistemático de este método favorece la formación de nuevas conexio-
nes neuronales, así como el desarrollo de la memoria y la creación de 
nuevos hábitos de aprendizaje. 

Inglés. Mapas lingüísticos te ofrece más de 200 páginas de diversión 
asegurada organizadas en 13 bloques temáticos con dibujos artísticos 
para desarrollar tu imaginación. Entre sus páginas encontrarás miles 
de palabras clave, junto con sus asociaciones, dispuestas en originales 
mapas que te ayudarán a recordar el vocabulario de diferentes niveles 
de estudio, desde el A2 hasta el C1. Tendrás la oportunidad de indagar 
en las 67 áreas temáticas que se incluyen, tales como: el cuerpo, las 
estaciones, el hogar, el tiempo, los animales, las plantas, los alimentos, 
la ciencia, la cultura, la literatura, la música, la religión, la salud o la 
delincuencia entre otras. 

Cada bloque temático se compone de varias lecciones y una 
prueba final. Cada lección consta de un mapa y alguna de las si-
guientes secciones: Curiosidades (referencias culturales sobre di-
versos temas), Notas de gramática (elementos prácticos de teoría), 
¡Afina tu pronunciación! (consejos para mejorar la pronunciación), 
Cosas de palabras (curiosidades sobre algunos términos), y ¿Sabías 
que...? (explicaciones lingüísticas). Además, encontrarás ejercicios 
con soluciones en la misma página para que te sea más cómodo. 
   Para entender cómo funciona este libro, imagínate que cada 
mapa es como un árbol. En el centro está la palabra clave, que se-
ría el tronco. A su alrededor estarían los principales términos 

asociados a ella, o sea, las ramas. A partir de ahí, y dependien-
do de la extensión del mapa, van surgiendo otras ramas cada 
vez más pequeñas. Las ilustraciones de las asociaciones facilitan 
el aprendizaje de nuevos términos. Como muestra de este mé-
todo, fíjate en el ejemplo que te damos de una de las lecciones. 
  Todo el libro supone una gran aventura: sus mapas, sus origina-
les ejercicios, sus más de 150 notas y curiosidades y sus pruebas 
de evaluación al final de cada lección. La selección de ejercicios te 

MAPAS LINGÜÍSTICOS CON MULTITUD DE 

PALABRAS CLAVE Y ASOCIACIONES

ILUSTRACIONES ARTÍSTICAS QUE AYUDAN A RECORDAR PALABRAS Y EXPRESIONES
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permitirá seguir trabajando con el método de asociaciones. Al 
hacerlos, descubrirás historias interesantes, con diálogos prác-
ticos, aprenderás palabras homófonas en inglés, practicarás el 
vocabulario y la formación de colocaciones (combinación de pa-
labras), y también resolverás jeroglíficos y traducirás palabras 
con ilustraciones. Al final del libro hemos incluido una serie de 
crucigramas para poner a prueba los conocimientos adquiri-
dos en cada bloque. También tienes una sección aparte que te 

permitirá hacer tus propios mapas para animarte a aprender de 
forma creativa. Bueno, con semejante dosis de conocimientos 
cartográficos, seguro que no te perderás por este laberinto :). 
  Este manual será de gran utilidad para todo tipo de perso-
nas, independientemente de la edad o de los conocimientos de 
inglés que tengan. Cualquiera que desee aprender con efica-
cia y sin ponerse límites podrá beneficiarse del mismo. Todo lo 
que necesitas es: ganas de aprender y un poco de entusiasmo. 
  Sigue los consejos que aparecen en las páginas de Inglés. Mapas 
lingüísticos. Dale una oportunidad al método de mapas conceptua-
les y descubrirás que revolucionará tu forma de aprender inglés. 

¡Buena suerte!

La autora y el equipo de Preston Publishing

SOLUCIONES EN LA MISMA PÁGINA 

QUE LOS EJERCICIOS

Curiosidades prácticas

EJERCICIOS INNOVADORES BASADOS 
 EN ILUSTRACIONES, COLOCACIONES, 
VOCABULARIO, HOMÓFONOS, ETC. 
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hEAD

to head  
somewhere 
(ir a alguna parte)

to be heading for/to 
(dirigirse a)

HEADMASTER/HEAD 
(director)

school (escuela) deputy  
(vicedirector, 
suplente)

TO LAUGH ONE’S 
HEAD OFF  
(reírse a carcajadas)

headache (dolor de cabeza)

severe headache  
(dolor de cabeza agudo)

to take a pill 
(tomarse una pastilla)

to swallow 
(tragar)

a bitter pill to swallow 
([ser] un trago, algo difícil 
de aceptar)

to take a sip 
(tomar un sorbo)

HEADLIGHTS 
(faros delanteros)

indicator lights 
(intermitentes)

headline (titular)

front-page news 
(noticias de la portada)

hot off the press  
(de última hora)

eye-catching 
(llamativo)

HEADQUARTERS 
(sede)

head of department 
(jefe de  
departamento)

to have power over sth 
(tener poder sobre algo)

to be in charge of sth  
(ser responsable de algo, 
estar a cargo de algo)

BIG-HEADED 
(engreído)

bighead  
(creído)

off the top of one’s head 
(de memoria, sin pararse mucho a pensar)

to know sth by heart 
(saber algo de memoria)

HEADS (cara, anverso)

coin (moneda)tails (cruz, reverso)

BRAIN (cerebro)

scatterbrained 
(despistado)

brains 
(inteligencia)

pea-brain 
(medio tonto)

mind (mente) 

to have something 
on one’s mind (estar 
preocupado por algo)

to come into one’s mind 
(venírsele a alguien 
algo a la cabeza)

thoughts 
(pensamientos)

thought-provoking 
(sugerente, que invita a 
reflexión)

to think sth over  
(reflexionar sobre 
algo)

to wonder 
(preguntarse)

I was wondering… 
(Me preguntaba…)

No wonder… 
(No es de extrañar…)

to have second 
thoughts  
(dudar)

to have doubts 
(tener dudas)

HAIR (pelo, cabello)

wavy/curly/ 
straight/frizzy hair
(pelo ondulado/
rizado/liso/
encrespado)

at the hairdresser’s  
(en la peluquería)

to get a haircut  
(cortarse el pelo)

to bleach 
(decolorar) 

to dye 
(teñir)

roots (raíces)

stubble, facial hair 
(barba de tres días, 
vello facial)

beard (barba)
moustache (bigote)

sideburns (patillas)

hair problems 
(problemas con el 
cabello)

dandruff 
(caspa)

hair loss 
(caída del 
cabello) 

split ends 
(puntas abiertas)

to give sb a piece of one’s mind (echar la 
bronca, cantarle las cuarenta a alguien)

más en el mapa Mind

más en el mapa School

headmistress 
(directora)

hairdo (peinado)

to come to mind 
(venir a la cabeza/
mente)
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BODY PARTS

¿SABÍAS QUE...? 
Si añadimos la partícula ’s a algunos sustantivos que describen pro-
fesiones o a dueños de comercios, ya no indicarían profesiones, sino 
tiendas o establecimientos. Compara: hairdresser (peluquero-a) vs. 
hairdresser’s (peluquería), grocer (tendero de ultramarinos) vs. grocer’s 
(tienda de ultramarinos).

NOTAS DE GRAMÁTICA 
El verbo to know sb significa conocer a alguien, tener familiaridad y 
entendimiento con alguien, mientras que to meet sb hace referencia a 
conocer a alguien por primera vez, o a reunirse con alguien, p. ej., I’ve 
known him for 5 years. I met him at my sister’s wedding. – Lo conozco 
desde hace 5 años. Lo conocí en la boda de mi hermana.

El verbo to think puede utilizarse en su forma simple, cuando da-
mos una opinión, p. ej., I don’t think he’ll stay, o en su forma conti-
nuous, con el significado de pensar, considerar, tener en mente,  
p. ej., Honey, I’ve been thinking… Maybe we should move out?

1. Completa las oraciones con las preposiciones del recuadro.

off | on | for | over | by | into | over | in | to | off

1. I was heading  reception when, suddenly, 
I tripped over the mop and fell down on the floor. 

2. Losing the contract was a bitter pill  swallow, but 
they had no other choice but to get a grip on the situation in 
order to stay afloat.

3. I nearly laughed my head  when I saw my dog 
dressed up as a monkey.

4. I know the lyrics  heart so I don’t need a copy, thanks.
5. I can’t make this decision now. I have to think it .
6. Have you heard the duchess is getting married? It’s hot 

 the press!
7. Is there something  your mind? You seem upset…
8. Excuse me, who’s  charge of household appliances?
9. He’s changed drastically, since he gained power  

our department.
10. An interesting idea just came  my mind. Maybe we 

should move house in order to change something in our lives?

2. Escribe una palabra que contenga el término head y que coin-
cida con la descripción dada.

1. He’s in charge of the school – 
2. A conceited person, a Mr Know-it-all –
3. The title of an article written in big letters at the top of the 

front page – 
4. They look like car’s eyes. You can flash them at other cars – 

5. It’s the main office of an organisation – 
6. It might be severe or mild. Its more intense version is called 

a migraine – 

3. Completa el texto con las traducciones de los paréntesis. 
Recuerda poner los verbos en la forma adecuada.

Last week I went to the 1.  (peluquería) to 2.  
 (cortarme el pelo). I arrived at the salon 

ten minutes early and waited for my 3.  (peluquero). 
Once she’d come, she asked me to say a few words about my 
expectations. I confessed I’d had 4.  (dudas) whether to 
have my hair 5.  (teñido) or 6.  (decolorado). 
I told her briefly about my 7.   (problemas 
con el cabello), such as 8.   (caída del 
cabello) and recurring 9.  (caspa). When I’d finished my 
story, she replied: “Don’t worry, Martha. 10.   
(No es de extrañar) you’ve 11.    
(dudar) about chemical treatment. I’m pretty sure you’ve got to 
change the way you treat your 12.  (rizado) hair. You see, 
it requires special care. First of all, we need to get rid of these  
13.   (puntas abiertas). Then, I suggest that 
we 14.  (teñir) your hair maroon. It’ll match the colour of 
your eyes. Finally, I’ll give you a list of cosmetics you should use 
every day to restore your hair to its previous, healthy condition”. 
After two hours or so my hair seemed totally different. It was 
shoulder-length and glowing with healthy light! That was a miracu-
lous hair transformation!

Soluciones: 1. 1. for/to 2. to 3. off 4. by 5. over 6. off 7. on 8. in 9. over 10. into  
2. 1. headmaster 2. bighead 3. headline 4. headlights 5. headquarters 6. headache  
3. 1. hairdresser’s 2. get a haircut 3. hairdresser/stylist 4. doubts 5. dyed 6. bleached  
7. hair problems 8. hair loss 9. dandruff 10. No wonder 11. had second thoughts  
12. curly 13. split ends 14. dye
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SUMMER

HOLIDAY (UK),  
VACATION (US)  
(vacaciones)

at the hotel  
(en el hotel)

accommodation (alojamiento)

to overlook 
(tener vistas a, dar a)

journey (viaje)

plane (avión)

luggage, baggage (equipaje)

free/spare time  
(tiempo libre) to read a novel  

(leer una novela)

to rest (descansar) to go out (salir [con amigos], 
socializar)

CAMPING (camping)

to go camping  
(ir de acampada)

campsite (lugar de acampada)

THE SUN  
(sol)high temperature  

(alta temperatura)

to sunbathe 
(tomar el sol)

sunglasses, shades  
(gafas de sol)

sun hat  
(sombrero para 
el sol)

deckchair, sun lounger 
(tumbona)

SUMMERY (veraniego)

dress (vestido)

SUMMER SCENT/ 

FRAGRANCE (aroma/fragancia de 

verano)

body mist  
(bruma/spray 
corporal)

SUMMER 
SPORTS  
(deportes de 
verano)

watersports (deportes acuáticos) 

sea (mar)

swimsuit (traje de baño)

beach 
(playa)

waves (olas)

breeze 
(brisa)

MOUNTAINS
(montañas) 

peak (cima)

mountain range (cordillera)

to go  sightseeing  
(hacer turismo)tourist  

(turista)
museum (museo)

landscape (paisaje)

perfume 
(perfume)

summit (cumbre de  
la montaña, reunión de  
alto nivel)

to climb  
(escalar)

to taxi (rodar por la pista)

exhibit (pieza, objeto 
expuesto)

 to shine (brillar)

bucket and spade (cubo y pala)

breakwater  
(rompeolas)

radio wave (onda de radio)

to broadcast (transmitir)

trip (excursión)

at the hostel 
(en el hostal)

to check in 
(registrarse, facturar)

to check out 
(dejar la habitación)

trunks (bañador de hombre)

beach volleyball  
(vóley-playa)

sand (arena) 

tent 
(tienda de 
campaña)

caravan 
(caravana) 

carry-on baggage 
(equipaje de mano)

to claim baggage 
(recoger el equi-
paje)

the hold  
(bodega)

itinerary  
(itinerario)

at the airport
(en el aeropuerto)

landmark  
(punto de referencia, 
monumento)

exhibition (exposición)

the sun’s rays 
(rayos de sol) 

shiny (brillante)

heat (calor)

sunscreen  
(protector solar)

to get sunburnt  
(sufrir quemaduras 
solares)

to relax  
(relajarse) to wind down, to unwind 

(relajarse, desconectar)

surfing (surf)
to go canoeing 
(hacer piragüismo)

runway (pista de aterrizaje y despegue)

broadcast (emisión)
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SEASONS

¿SABÍAS QUE…?  
El sustantivo británico holiday significa vacaciones. Su equivalen-
te estadounidense es vacation. 
Por su parte, el término holidays suele referirse a unas vacaciones 
más largas. 
Tenemos también el sustantivo contable holiday, que significa día 
festivo. Por ejemplo, bank holiday sería un día festivo.

¡No confundas mountain chain con mountain range! En inglés 
mountain chain es sierra y mountain range: cordillera.

NOTAS DE GRAMÁTICA  
Los sustantivos luggage y baggage son incontables. Por lo tanto, 
para referirnos a una pieza (bolso/maleta) del equipaje diremos 
a piece of baggage/luggage, no a baggage/luggage.

1. Rellena los huecos con palabras que empiecen con la letra s.

1. Did you know that the  is the biggest star in our 
Solar System?

2. Don’t forget to bring your  as we’re staying in 
a five-star hotel with a pool!

3. It’s a good job I picked up a straw  hat at the 
shop near the beach.

4. I love the new Burberry floral summer !
5. Remember: if you don’t want to get sunburnt, you shouldn’t 

 around noon. 
6. Could you nip down to the shop and get a 50 SPF 

 for me and dad?
7. What do you usually do in your  time? I love 

reading novels, it’s so relaxing.
8. Have you noticed that U2 frontman, Bono, always wears

, even when it’s dark? 
9. Be careful when you walk barefoot on the .  

I know it’s soft and can be used as a natural exfoliator, but I’d 
rather you didn’t step on slivers of broken glass.

10. Can you see that   new car over there? It’s so 
clean because I took it to the car wash yesterday!

Soluciones: 1. 1. sun 2. swimsuit 3. sun 4. scent 5. sunbathe 6. sunscreen 7. spare  
8. shades/sunglasses 9. sand 10. shiny 2. 1. in 2. on 3. out 4. out 5. – 6. at 7. down  
8. over 3. 1. tourist 2. trunks 3. runway 4. caravan 5. sunscreen 4. 1. body mist  
2. climb 3. landmark 4. breakwater 5. radio wave 6. itinerary 7. breeze

2. Completa las oraciones con las preposiciones adecuadas. Hay 
una oración que no la necesita, ¿sabes cuál es?

1. Before you board the plane, you need to check  
your luggage, sir.

2. Passengers are allowed to take carry-  baggage on 
board but should remember not to exceed the weight limit.

3. Don’t forget to check  before leaving the hotel.
4. I love going  with my friends on Friday nights.
5. Do you fancy going  camping with me this weekend?
6. Smoking is strictly forbidden  the airport.
7. It’s been a tough week! We should go to the cinema so as to 

wind  and leave our worries behind.
8. This beautiful modern hotel room looks the sea. 

It’s definitely worth its price!

3. Resuelve los jeroglíficos. Cada solución es una palabra.

1. WDE fRANCE
2. S
3. hIgh
4. A
5. 

4. Teniendo en cuenta los significados, pon las letras que faltan 
para formar palabras en inglés. 

1.   i  – spray corporal
2. to b – escalar
3. l a  – punto de referencia, monumento
4. k r – rompeolas
5. o   – onda de radio
6. e y – itinerario
7. b z  – brisa



CRUCIGRAMAS

194 | INGLÉS. MAPAS LINGÜÍSTICOS

CRUCIGRAMAS
1. Resuelve el crucigrama con el vocabulario del bloque 1.

1. descarado
2. armisticio, tregua
3. chasis
4. cinta de correr
5. punto negro
6. pecas
7. rótula
8. titular

9. axila
10. anacardo
11. astilla
12. caspa
13. enrojecido (ojos)
14. encorvarse
15. tapizar
16. faros delanteros

2. Resuelve el crucigrama con el vocabulario del bloque 2.

1. brotar
2. reno
3. rodar por la pista (avión)
4. calabaza
5. granizo
6. relámpago, rayo
7. quitar el polvo
8. partitura

9. algodón de azúcar
10. itinerario
11. emisión, transmitir
12. costumbre
13. crepitar (fuego)
14. farol
15. villancico
16. copo de nieve
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13. Resuelve el crucigrama con el vocabulario del bloque 13.

1. encaje
2. capa
3. tacón de aguja, estilete
4. moneda, divisa
5. cliente
6. valioso
7. ahorros
8. mantel

9. delantal
10. venta al por menor
11. pasarela
12. establo
13. emitir (p. ej., una factura)
14. bajar la cremallera
15. lino
16. depilación con cera

Soluciones: 

1. 1. cheeky 2. armistice 3. chassis 4. treadmill 5. blackhead 6. freckles 7. kneecap  
8. headline 9. armpit 10. cashew 11. splinter 12. dandruff 13. bloodshot  
14. slouch 15. upholster 16. headlights 

2. 1. sprout 2. reindeer 3. taxi 4. pumpkin 5. hail 6. lightning 7. dust 8. score  
9. candyfloss 10. itinerary 11. broadcast 12. custom 13. crackle 14. lantern  
15. carol 16. snowflake 

3. 1. droplet 2. ransom 3. maze 4. vertical 5. jewel 6. meringue 7. gooseberry  
8. chalk 9. infinity 10. coal 11. raisin 12. blackmail 13. amber 14. wither  
15. sweep 16. hydrogen

4. 1. habitat 2. frequency 3. element 4. fireplace 5. skeleton 6. thunder 7. digger  
8. hurricane 9. impermeable 10. customs 11. bulletproof 12. unclog 13. radiator  
14. wellington 15. worm 16. hoe

5. 1. grain 2. memory 3. mare 4. privilege 5. ordinary 6. insomnia 7. sleepwalker  
8. madness 9. dawn 10. oversleep 11. hawk 12. sunset 13. timer 14. fairytale  
15. knowledge

6. 1. dice 2. pheasant 3. cattle 4. tissue 5. thyme 6. livestock 7. meatballs  
8. digestive 9. grater 10. absorb 11. apricot 12. garlic 13. leek 14. breastfeed  
15. fry 16. snout

7. 1. crybaby 2. bond 3. suits 4. unfortunately 5. loss 6. heartburn 7. bridesmaid  
8. smiley 9. gallop 10. pathetic 11. pointless 12. enchant 13. wag 14. roommate  
15. grin 16. wizard

8. 1. equator 2. ginger 3. lard 4. woodpecker 5. butcher 6. hummingbird 7. heron  
8. chopsticks 9. dragonfly 10. chestnut 11. hornet 12. scary 13. flowerpot  
14. duckling

9. 1. volume 2. crew 3. valley 4. anthrax 5. molecule 6. distant 7. species 8. circle  
9. shingles 10. nitrogen 11. latitude 12. defuse 13. angle 14. occur 15. comet

10. 1. violin 2. fluent 3. proverb 4. deliver 5. sculptor 6. pronounce 7. librarian  
8. audience 9. tuner 10. hopscotch 11. debut 12. dean 13. fresco 14. content  
15. taunt 16. clay

11. 1. found 2. knot 3. conscientious 4. vacancy 5. altar 6. candlestick  
7. administer 8. daisy 9. viral 10. siblings 11. inheritance 12. temple 13. lifebuoy  
14. triplets

12. 1. refugee 2. engine 3. curfew 4. firearms 5. propulsion 6. trigger 7. tyre  
8. mine 9. relay 10. shell 11. felony 12. stocks 13. courier 14. compartment  
15. winner
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HABLA INGLÉS
CURSO PRÁCTICO DE INGLÉS DE LOS NIVELES A1-C2

Con la ayuda de estos libros: 
• enriquecerás tu lenguaje,
• corregirás errores,
• practicarás la pronunciación.

AUDIO  
DESCARGABLE
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lee la oración

comprueba la respuesta
y escucha la pronunciación

mira las pistas
en el margen

escribe 
la traducción



INGLÉS EN 365 DÍAS
Inglés en 365 días es un curso anual de lengua inglesa (A2-B2) orientado al aprendizaje autónomo.

La fórmula del libro está basada en el trabajo diario y sistemático.  
Cada día de la semana te ocuparás de un tema diferente.

¡EMPIEZA A APRENDER CUALQUIER LUNES!

¿Quieres aprender inglés de forma creativa? ¿Buscas un 
método que te ayude a recordar y memorizar nuevas 
palabras, expresiones y frases? ¡Descubre la primera parte 
del superventas Inglés. Mapas lingüísticos! 

Este libro es único en su género y recoge 67 mapas 
conceptuales creados a partir de asociaciones lingüísticas, 
así como centenares de imágenes de gran singularidad. En 
sus 200 páginas encontrarás miles de palabras clave que 
asimilarás de forma fácil y divertida.

Cada uno de sus 13 bloques temáticos se compone de 
varias lecciones y una prueba final. Cada lección consta de 
un mapa y alguna de las siguientes secciones: Curiosidades 
(referencias culturales), Notas de gramática (teoría práctica), 
¡Afina tu pronunciación! (consejos de fonética), Cosas de 
palabras (información sobre el léxico) y ¿Sabías que...? 
(aclaraciones lingüísticas).

Trata este libro como el mapa que te guiará por el mundo 
anglosajón sin perderte. Lánzate con éxito a esta aventura 
lingüística y... ¡piensa en inglés!

nivel 
A2-C1

¿SABÍAS QUE...?

El libro se basa en el método de los mapas conceptuales, 
es decir, la enseñanza de palabras mediante asociaciones 
semánticas e ilustraciones relacionadas con ellas.  
El estudio sistemático favorece la formación de nuevas 
conexiones neuronales, el desarrollo de la memoria y la 
creación de nuevos hábitos de aprendizaje.

EN EL LIBRO ENCONTRARÁS:

 mapas únicos con multitud de palabras clave  
y sus asociaciones,

 centenares de dibujos artísticos que desarrollan  
la imaginación lingüística y facilitan el aprendizaje,

 más de 150 datos interesantes sobre lengua, 
gramática, cultura, pronunciación y vocabulario,

 cerca de 200 ejercicios, tests y crucigramas  
que te ayudarán a repasar tus conocimientos.

www.prestonpublishing.es

SÍGUENOSDISPONIBLE 
EN  

E-BOOK

https://prestonpublishing.es/libros/ingles-en-365-dias/
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