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UCZYSZ SIE JEZYKA OBCEGO? _
CHCESZ NOTOWAC TRUDNE StOWKA,
CZASOWNIKI | IDIOMY W JEDNYM
MIEJSCU? JESLI TAK, TEN NOTES

TO STRZAL W DZIESIATKE!

Notes do nauki jezykow obcych utatwi Ci zebranie w jednym
miejscu wszystkiego, co w jezyku najwazniejsze. Dzieki
specjalnemu uktadowi rozdziatow i stron uporzadkujesz swoje
notatki, a wszystkie zagadnienia podzielisz wedtug najbardziej
odpowiadajacych Ci kryteriow. Pozwoli Ci to usystematyzowac
swoja wiedze i zawsze mie¢ pod reka to, co Cijest naprawde
potrzebne.

Notes do nauki jezykdéw obcych to doskonata propozycja
zarowno dla tych bardziej roztrzepanych, jak i tych z natury
uporzadkowanych: tym pierwszym pomoze opanowac ciagty
chaos, tym drugim - stworzy przestrzen do zapisywania notatek
wiasnie tak, jak lubia.

Uniwersalny notes pomoze Ci samodzielnie zorganizowac nauke

dowolnego jezyka obcego - na kazdym poziomie zaawansowania.

To osobisty, dopasowany do indywidualnych potrzeb organizer
podzielony na strefy do zapisywania nowych wyrazen i stowek,
regut gramatycznych oraz trudnych i ciekawych zwrotéw

- zgodnie z Twoimi upodobaniami.

Jesli chcesz mie¢ pewnos¢, ze wykorzystasz mozliwosci

tego zeszytu w stu procentach, zapoznaj sie z bardziej
szczegdtowa instrukgja.

KUP KSIAZKE »
4



https://prestonpublishing.pl/188-notes

NOWE StOWKA

W tej czeSci notesu znajdziesz miejsce do wpisywania stowek,

ktore cheesz (lub musisz @) zapamietac. Zeby nie byto problemu

zich uporzadkowaniem, rozdziat ten podzieliliSmy na podrozdziaty

wedtug czesci mowy. Jest tu duzo miejsca na przydatne A
czasowniki, rzeczowniki, przymiotniki, przyimki i przystowki. ()

Jezeli na sama mysl o rozwazaniach typu ,przymiotnik czy
przystéwek” wcigz czujesz na plecach zimny dreszcz albo

po prostu lubisz zapisywac razem stowka dotyczace jednego
tematu - nic straconego. Pod koniec rozdziatu znajdziesz miejsce,
w ktérym zanotujesz potrzebne stowka wedtug wtasnych
kryteriéw, np. tematycznie.

WPROWADZENIE
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p CZASOWNIKI NIEREGULARNE

Nadszedt czas na czasowniki nieregularne, czyli zapewne
Twoje ,ulubione” zagadnienie jezykowe. Dobrze wiemy, jaka
,Sympatia” darza je wszyscy adepci jezykdw obcych, dlatego
w naszym notesie nie mogto zabraknac dla nich miejsca.
Zbieraj tu wszystkie czasowniki nieregularne, ktére napotkasz
w nowych tekstach, filmach czy piosenkach. Jesli to wciaz

za mato, zeby je zapamietac, w rozdziale znajdziesz rowniez

miejsce do wpisywania zdan z ich uzyciem. Wciaz nie pomaga?
Wspomo7 sie wtasnorecznie napisana historyjka.

IDIOMY & PRZYSLOWIA

Te czes¢ polecamy wszystkim, ktorzy
chcieliby swobodnie wypowiadac sie i bez
problemu uzywac popularnych zwrotow. Jak
to zrobi¢? Odpowiedzia jest nauka idiomow

i znanych przystéw. Czym sa idiomy i dlaczego
warto sie ich uczy¢? Otoz idiomy to wyrazenia
i zwroty, ktorych sens nie jest po prostu suma
tworzacych je stow. Dzieje sie tak dlatego,

ze nie sg one uzyte w znaczeniu dostownym,

lecz przenosnym. Metaforyczny charakter
takich zwigzkéw wyrazowych ubarwia
jezyk i sprawia, ze mozemy przekazac nasze

AN

A mysli w sposéb bardziej obrazowy. Wyrazen
idiomatycznych i przystow znajdziesz tysiace
w kazdym jezyku.
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JEZYK CODZIENNY

Czas na wytoczenie ciezszych dziat. W tym
rozdziale proponujemy Ci zapisywanie
wyrazen i zwrotow z ulubionych piosenek o\

i filmow. Tutaj nie liczy sie to, czy jestes

fanem ,Deszczowej piosenki”, czy ,Iron Mana”.
Najwazniejsze jest to, zeby codzienna rozrywke \
udato Ci sie przekuc w swoj lingwistyczny sukces.

Dobrze Ciradzimy: przyt6z sie do poznawania

stow i wyrazen z tego zakresu, jesli chcesz, aby

Twdj jezyk obcy brzmiat autentycznie i naturalnie.

GRAMATYKA

W teorii powinno sie tu wpisywac zdania, w ktorych zostata wykorzystana
okreslona konstrukcja gramatyczna. Dobrze wiemy, Ze teoria nie zawsze
jednak przektada sie na praktyke, dlatego pomyslelismy, ze potrzebne

bedzie awaryjne wyjscie z tej sytuacji. Widzisz te puste dymki pod linijkami?
Tutaj mozesz wytozy¢ sobie wybrane zagadnienie metoda dowolna. Kto lepiej
niz Ty wie, jak wyttumaczyc cos samemu sobie? Zapisz to wtasnymi stowami

i dopisz wymyslone przez siebie zdania. Z pewnosciag pomoze. @

PS Jezeli ttumaczenie samemu sobie wciaz nie przynosi spodziewanych
rezultatow, polecamy nasze ksiazki z serii ,w ttumaczeniach” do nauki gramatyki.

ZAKAZANE WYRAZY

Rozumiemy, jaka frustracje moga wzbudzac w Tobie
bezowocne proby zapamietania, czym drugi tryb
warunkowy rozni sie od trzeciego, dlatego tutaj
mozesz bez ogrodek (i zbednej krepacijil)
dawac upust swoim emocjom.
% Warunek jest tylko jeden:
to nadal jest ksiazka do nauki
jezyka obcego itego sie
trzymajmy.
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WYMOWA

N
Nadeszta w koncu ta wiekopomna chwila: \g‘(\'\g\ﬂ ;\9
wkraczasz na czerwony szlak dla zawodowcow.

WPROWADZENIE

Jesli masz watpliwosci, jak wymawiac poprawnie
obcojezyczne stowka, oto rozdziat dla Ciebie.

Do zapisu wymowy uzywaj najlepiej znakdw
fonetycznych.

PS Jesli chcesz zapisywac wymowe na swoj
sposéb, nie mamy nic przeciwko - najwazniejsze,
zeby ja zapamietac.
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3 " | CZARNALISTA

Jesli udato Ci sie przebrnac przez wszystkie

CZARNA . >
omy ’ :

poprzednie rozdziaty, wiedz, ze mozemy Ci
mowic ,mistrzuniu”! Nie oznacza to jednak,
niestety, konca Twoich zmagan ze stowkami.
Dobrze wiemy, Ze przypominaja one mate
ztosliwe muchy: wpadaja Ci do gtowy jednym
uchem i wypadaja drugim. Dlatego wpisuj tu
te, ktérych mimo usilnych staran nie udato
Ci sie zapamietac. Nawet jesli wszystkie znaki
na niebie i ziemi wskazujg na to, ze nigdy ich
nie zatrzymasz w gtowie, my wciaz wierzymy,
ze kiedys Ci sie to udal
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NOWE StOWKA

P NOWE SLOWKA

W tej czesci przygotowalismy dla Ciebie miejsce na wpisywanie nowych stéw. Podzielilismy
je na kategorie gramatyczne i tematyczne, co pozwoli Ci lepiej zapamietac stéwka.
Zapisuj je razem z ttumaczeniem - dzieki temu w kazdej chwili tatwo je przeé¢wiczysz,
zastaniajac jedna lub druga strone. Znajdziesz tu tez troche miejsca na zapisanie informacji
dotyczacych poszczeg6lnych stow, np. form czasu przesztego, wymowy czy przyimka,

z ktérym dane stowo sie taczy.

Zaczniemy od czasownikow (czyli wyrazéw okreslajacych czynnosci lub stany).
Zapisuj tu wszystkie stowka, ktére sg dla Ciebie nowe i ktére chcesz zapamietac.

CZASOWNIK ‘% ZNACZENIE
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NOWE SEOWKA
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NOWE StOWKA (TEMATY)

Notuj stéwka wedtug kategorii tematycznych, ktére sg dla Ciebie przydatne i ciekawe.
Spisuj zarébwno stowka, jak i cate zdania - w szarych ramkach na dole i jak zwykle

z ttumaczeniem. Przyktadowe kategorie do wpisania to: dom, rodzina, praca, sport,
pogoda, zakupy, zwierzeta, rosliny, jedzenie, ubrania, makijaz, zdrowie, choroby,

u mechanika, w takséwce.

TEMAT:

&
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TEMATY

NOWE SEOWKA
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GRAMATYKA

GRAMATYKA

W tym miejscu zapisuj konstrukcje gramatyczne, ktdre chcesz zapamietac lub ktdre sprawiaja
Ci problemy. Wypisz zdania oznajmujace, pytania i przeczenia z ich zastosowaniem. Stosujac
w zdaniach te sama forme gramatyczna, wyc¢wiczysz ja w kontekscie i zaczniesz swobodnie
jej uzywac w codziennej komunikacji. Mozesz wykorzystac do tego ksigzki do nauki gramatyki
z serii ,,w ttumaczeniach” i wraz z nimi tworzy¢ wtasne zdania. W dymkach, ktére znajduja sie
ponizej, notuj swoje wtasne sposoby na zrozumienie zagadnienia. Wpisuj tez ttumaczenia,

dzieki ktérym sie sprawdzisz.
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GRAMATYKA
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uzywaj najlepiej znakow fonetycznych. Takie zapisy
znajdziesz np. w profesjonalnych stownikach.

Ponizej znajdziesz specjalne miejsce do notowania naj-
bardziej ktopotliwych stow i wyrazen. Do zapisu wymowy
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Jak kazdy uczacy sie jezyka, na pewno masz swoje
achillesowe piety: btedy, ktére ciagle popetniasz, stéwka,

ktorych nie mozesz zapamietad. Spisuj je tutaj wszystkie

iod czasu do czasu powtarzaj, tak aby zapamietac
poprawne formy.

m _BLEBNAFORMA POPRAWNA FORMA

CZARNALISTA
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ANGIELSKI 365 NA KAZDY DZIEN

v BEST
SELLER

Angielski 365 na kazdy dzieri nie jest zwykta
ksiazka. To catoroczny kurs jezyka
angielskiego na poziomie A2-B2 i gotowy plan
systematycznej nauki. Odpowiada na bolaczki
samoukéw, ktérym brakuje motywacji.

Formuta 365 zaktada codzienne ¢wiczenie
jezyka angielskiego. Kazdego dnia skupiasz sie
na innym praktycznym zagadnieniu,

aw weekend powtarzasz zdobyte w danym
tygodniu wiadomosci. Mozesz zacza¢ nauke

w dowolny poniedziatek!

Kupujac ksiazke, zyskujesz dostep
do nagran MP3 na stronie
‘ \ dopobrania.prestonpublishing.pl.

Dzieki nim poc¢wiczysz wymowe
znatywnym lektorem.

poziom: A2-B2

SKORZYSTAJ Z GOTOWEGO
PLANU NAUKI NA 365 DNI!

TWO0J TYDZIEN Z 365

Monday Wednesday Friday
Uczysz sie gramatyki. Poznajesz przyimki Cwiczysz czasowniki
Tuesday i tajniki poprawnej .nieregularlne, idiomy
Przyswajasz nowe wymowy. i stowotworstwo.
stowka. Thursday Weekend
Mierzysz sie Powtarzasz wiadomosci
z phrasal verbs. i rozwigzujesz krzyzowke.
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SERIA KSIAZEK ,
,365 NA KAZDY DZIEN"

Sprawdz réwniez kursy 365 do innych jezykéw: hiszpanskiego, francuskiego, niemieckiego
i norweskiego.

20 minut 7 dniw tygodniu Gramatyka, stowka, wymowa
¢wiczen dziennie  zréznymizagadnieniami  od poziomu A2 az po B2

$
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poziom: A2-B2

ZACZNIJ
W DOWOLNY . @
PONIEDZIALEK! pozior: ALB1
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