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JESLI JUZ 0D DAWNA PLANOWALES SIE,
ZABRAC DO SYSTEMATYCZNEJ NAUKI
JEZYKA ANGIELSKIEGO, TEN PLANER
TO STRZAt W DZIESIATKE!

,Planer do nauki angielskiego” utatwi Ci zebranie w jednym
miejscu wszystkiego, co w jezyku najwazniejsze. Dzieki
specjalnemu uktadowi rozdziatow i stron samodzielnie
zaplanujesz nauke, a wszystkie zagadnienia podzielisz wedtug
najbardziej odpowiadajacych Ci kryteriow. Pozwoli Ci to
usystematyzowac swoja wiedze i zawsze mie¢ pod reka to, co Ci
jest naprawde potrzebne.

,Planer do nauki angielskiego” to doskonata propozycja
zarowno dla tych bardziej roztrzepanych, jak i tych z natury
uporzadkowanych: tym pierwszym pomoze opanowac ciagty
chaos, tym drugim - stworzy przestrzen do rozplanowania nauki
wiasnie tak, jak lubia.

W zeszycie znajdziesz m.in. miejsce do planowania nauki,
przestrzen do zapisywania nowych wyrazen i stowek, a takze
specjalne strony, ktore mozna wykorzysta¢ do stworzenia
wiasnych fiszek. Bedziesz mogt sie z nich uczy¢ w kazdym miejscu
i czasie — wystarczy, ze schowasz je do specjalne] koperty, ktéra
umiescilismy na koncu ksigzki.

Jesli chcesz mie¢ pewnosc, ze wykorzystasz mozliwosci tego
zeszytu w stu procentach, zapoznaj sie z bardziej szczegdtowa
instrukcja.




PROSTE? PROSTE!

Na samym poczatku znajdziesz miejsce, ktore pomoze Ci

efektywnie zaplanowac nauke. Wtasnie trafites na przejscie
graniczne miedzy $wiatem wymowek a kraing ciezkiej pracy:
to tutaj codziennie znajdziesz motywacje, aby wzigc sie w garsc¢

i zmierzyc sie ze swoimi postanowieniami. Trzymaj sie planu,
a osiggniesz wszystkie postawione przed sobg cele.

Zasady gry sa proste: masz przed sobg notatnik, w ktérym mozesz

zapisywac swoje dzienne/tygodniowe zatozenia i plany. Zauwaz,
ze nie zaznaczylisSmy w nim zadnej doktadnej daty. To oznacza, ze

mozesz zacza¢ nauke w dowolny poniedziatek dowolnego roku

i dowolnego miesigca. Jesli zas jeste$ wielbicielem noworocznych

postanowien, nic straconego: z planera mozesz zaczac korzystac,

nawet jesli sylwestra obchodzisz w ostatni weekend marca. Jesli
nie uda Ci sie zrealizowac tygodniowego planu, mamy smutna
wiadomosé: czeka Cie weekendowy karniaczek. Tak, tak, nasz
planer przewiduje rowniez taka opcje ®

Aby utatwi¢ Ci zadanie, stworzylismy liste przyktadowych ¢wiczen,

ktore mozesz wpisa¢ w kazda kolejna rubryke:
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obejrze jeden odcinek serialu po angielsku,

postucham jakiegos$ jezykowego podcastu, np. 6 Minute
English na BBC Learning English, i spisze nowe stoéwka,
obejrze jedna mowe TED i zrobie notatki z nowo
poznanymi zwrotami,

przerobie jeden rozdziat z wybranej ksigzki z serii
Angielski w ttumaczeniach (w kolejnych dniach mozesz
wpisywac kolejne rozdziaty),
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WPROWADZENIE

napisze scenke na podstawie tematu z ksigzki Angielski

w ttumaczeniach. Sytuacje,

spisze trudne stéwka z artykutu lub wiadomosci przeczytanych
w internecie,

spisze ze stuchu tekst angielskiej piosenki i sprawdze znaczenie
jej stow,

naucze sie jednej strony z moich list stéwek,

powtdrze ostatnio wypisane phrasal verbs,

napisze e-mail po angielsku i przypomne sobie potrzebne zwroty,
postucham jednego rozdziatu z ptyty dotaczonej do ksigzki

z serii Angielski w ttumaczeniach,

g qqgq9q 4 & 4

przerobie rozdziat z ksiazki do stownictwa i spisze nowe stéwka.

Widzisz te kratki obok dni tygodnia? To wtasnie w nich,
dumny jak paw, mozesz odhaczac swoje kolejne sukcesy.

NOWE SEOWKA

W kolejnej czesci planera czekaja Cie wieksze wyzwania. Znajdziesz
tu miejsce do wpisywania stowek, ktére chcesz (lub musisz@)
zapamietac. Zeby nie byto problemu z ich uporzadkowaniem, rozdziat
ten podzielilismy na podrozdziaty wedtug czesci mowy. Jest tu duzo
miejsca na przydatne czasowniki, rzeczowniki, przymiotniki, przyimki
i przystowki. Jesli na Twojej twarzy wtasnie pojawito sie przerazenie,
bo szkolna gramatyka zdazyta Ci juz wyparowac z gtowy, spieszymy

z kojaca wiadomoscia: nie ma sie czego obawiac. W kazdym module
znajdziesz potrzebne podpowiedzi.

Jeslina sama mysl o rozwazaniach typu ,,przymiotnik czy przystowek”
wciaz czujesz na plecach zimny dreszcz albo jesli po prostu lubisz
zapisywac razem stowka dotyczace jednego tematu - nic

straconego. Pod koniec rozdziatu znajdziesz
miejsce, w ktérym bedziesz mogt

notowac potrzebne stowka WE
2 \Sow

wedtug wtasnych kryteriow, np.

tematycznie. oo
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CZASOWNIKI ZL0ZONE

Nadszedt czas na phrasal verbs, czyli zapewne Twoje ,ulubione”
zagadnienie jezykowe. Dobrze wiemy, jaka ,sympatia” darza je
wszyscy adepcijezyka angielskiego, dlatego w naszym planerze
nie mogto zabraknac dla nich miejsca. Zbieraj tu wszystkie
czasowniki ztozone, ktore napotkasz w nowych tekstach, filmach
czy piosenkach. Jesli to wciaz za mato, zeby je zapamietac,

w rozdziale znajdziesz rowniez miejsce do wpisywania zdan z

ich uzyciem. Wciaz nie pomaga? Wspomo? sie historyjka. Aby
ostodzic¢ Ci czas spedzony na zapisywaniu kolejnych partii
czasownikow tego typu, napisalismy dla Ciebie pierwsza
historyjke.

IDIOMY & PRZYSLOWIA

To rozdziat, w ktérym zaczniemy od ujawniania rodzinnych
tajemnic. Moze bowiem okazac sie, ze cho¢ Twoja babcia
kopneta juz w wiadro (kicked the bucket) i jest martwa jak
gwdzdz (dead as a doornail), w Twojej pamieci wcigz pozostaje
to, ze nigdy nie miata w zwyczaju przepraszac za swéj francuski
(pardon my French). Jesli w towarzystwie anglojezycznych .0 \O
znajomych nie chcesz miec¢ serca w ustach (have your heart e
in your mouth) i zamierzasz im sie wydac chtodny jak ogérek

(as cool as a cucumber), to nawet nie probuj powstrzymywac \
swoich koni (hold your horses) i od razu ugryz wiecej, niz mozesz

przezuc (bite off more than you can chew). Obiecujemy, ze nie

pozatujesz! Tylko nie zagladaj tu raz na niebieski ksiezyc (once

in a blue moon), bo nie bedziemy mogli przyznac, ze dobrze
uciate$ musztarde (cut the mustard)! Jesli jednak okaze sie,
ze ten rozdziat to nie Twoja filizanka herbaty

(not your cup of tea), c6z, przejdzmy dalej...
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JEZYK CODZIENNY

Czas na wytoczenie ciezszych dziat. W tym rozdziale proponujemy
Ci zapisywanie wyrazen i zwrotow z ulubionych piosenek i filmow.

Tutaj nie liczy sie to, czy jeste$ fanem ,Deszczowej piosenki”,
czy ,Iron Mana”. Najwazniejsze jest to, zeby codzienng rozrywke
udato Ci sie przekuc w swéj lingwistyczny sukces. Dobrze
Ciradzimy: przyt6z sie do poznawania stéw i wyrazen z tego
zakresu, bo a nuz ktéras z kolezanek wyskoczy z propozycja:
Draw me like one of your French girls...

GRAMATYKA

W teorii powinienes$ tu wpisywac zdania, w ktérych zostata
wykorzystana okreslona konstrukcja gramatyczna. Dobrze
wiemy, ze teoria nie zawsze jednak przektada sie na praktyke,
dlatego pomysleliSmy, ze potrzebne bedzie awaryjne wyjscie

7 tej sytuacji. Widzisz te puste dymki pod linijkami? Tutaj mozesz
wytozyc¢ sobie wybrane zagadnienie metoda dowolna. Kto

lepiej niz Ty wie, jak wyttumaczy¢ cos samemu sobie? Zapisz

to wtasnymi stowami i dopisz wymyslone przez siebie zdania.

Z pewnoscig pomoze ©

PS Jezeli ttumaczenie samemu sobie wcigz nie przynosi
spodziewanych rezultatow, polecamy ksiazki z serii Angielski
w ttumaczeniach. Gramatyka.

ZAKAZANE WYRAZY

Rozumiemy, jaka frustracje moga wzbudzac w Tobie bezowocne
préby zapamietania, czym drugi tryb warunkowy
rozni sie od trzeciego, dlatego tutaj mozesz bez

ogrodek (i zbednej krepacjil) dawac upust swoim
emocjom. Warunek jest tylko jeden: to nadal jest
ksigzka do nauki angielskiego i tego sie trzymajmy.



WYMOWA

Nadeszta w korcu ta wiekopomna chwila: wtasnie

wkroczytes$ na czerwony szlak dla zawodowcow. Jesli wciaz
masz dylemat, jak wymawiac¢ nazwe YouTube’a (/'ju: tju:b/?,

['ju: tu:b/?) i nadal nie rozrézniasz, czym ,polska duma” (Polish
['poulif/ pride) rozni sie od ,dumy polerowania” (polish /‘polif/),
wtasnie znalaztes rozdziat dla siebie. Tylko nie marudz, ze myla
Ci sie te dziwne fonetyczne znaczki. Przeciez dobrze wiesz,

7e wszystko Ci wyjasnimy.

PS Jesli chcesz zapisywac wymowe na swoj sposob, nie mamy

nic przeciwko - najwazniejsze, zebys ja zapamietat.

CZARNALISTA

Jesli udato Ci sie przebrnac przez wszystkie poprzednie rozdziaty,
wiedz, ze mozemy Ci méwic ,mistrzuniu”! Nie oznacza to jednak,
niestety, konca Twoich zmagan ze stowkami. Dobrze wiemy, ze
przypominaja one mate ztosliwe muchy: wpadaja Ci do gtowy
jednym uchem iwypadaja drugim. Dlatego wpisuj tu te, ktorych
mimo usilnych staran nie udato Ci sie zapamietac. Nawet jesli
wszystkie znaki na niebie i ziemi wskazujg na to, ze nigdy ich nie
zatrzymasz w gtowie, my wciaz wierzymy, ze kiedys Ci sie to udal!

FISZKI

Jesli czarna lista okaze sie niewystarczajgca, mamy dla
Ciebie jeszcze jedna propozycje - wtasne fiszki. Mozesz .
je powycinaciopatrzy¢ trudnymi do opanowania -7 '
stowkami, a nastepnie wtozy¢ do koperty, ktorg znajdziesz o® vt
na wewnetrznej stronie oktadki zeszytu. To takze moment, %

w ktorym bedziesz mogt sie wyzy¢ artystycznie: jesli tylko o

jestes przekonany, ze opanowanie stownictwa z dziedziny R \ N N
-~ \ _ -
hydrauliki umila Ci rézowy brokat i naklejki w ksztatcie R NPT R \\
\ - \
motyli - do dzietal o IR
v A \ ‘
\ \\ _ox7 \
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Zaplanuj swéj tydzien nauki. Obok miejsca z napisem Week 01

wstaw daty. Nastepnie rozpisz to, co masz zamiar zrobi¢ kazdego
dnia. Ponizej znajdziesz przyktady planowanych zadan. Jezeli nie
uda Ci sie ich wykona¢, masz jeszcze weekend, zeby to nadrobic.
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obejrzg jeden odeinek serialu ﬁ |
Monday e Monday e
owtorzg ostatnio wypisane
Ehmsal verbs " ﬁ O
Tuesday Tuesday e
obejrzg jedng mowg TED ﬁ O
Wednesday oo Wednesday e
przeroblg jeden rozdziot z serii O O
Thursday AMMSMWHUMMZ&MM ............. Thursday e
rzerobig jeden rozdziot
. Z ksigzki jo stownictwa O . O
Friday e Friday
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Saturday Saturday
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SUNday e SUNdAY e
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2 W tej cze$ci wpisuj ciekawe rzeczowniki (nazwy rzeczy,
| ! miejsc, obiektow czy osoéb). Notuj tu wszystkie, ktdre
' d

sg dla Ciebie nowe i ktore chcesz zapamietac - zawsze

& SLOWKA =

NOUNS / rzeczowniki
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Ta cze$¢ przeznaczona jest do wpisywania
przymiotnikéw, ktére okreslaja cechy ludzi, zwierzat,
' d

zjawisk, standéw i odpowiadaja na pytania jaki? jaka?

Jjakie? Notuj tu wszystkie, ktore sg dla Ciebie nowe
i ktére chcesz zapamietad - zawsze z ttumaczeniem.

ADJECTIVES / przymiotniki

. ENGLISH POLISH ENGLISH POLISH
% short ' niski
é tall WYSOKi

proud dumny




NOWE StOWKA (TEMATY)

Ta cze$¢ przeznaczona jest do wpisywania stownictwa. Notuj stowka wedtug kategorii
tematycznych, ktére sa dla Ciebie przydatne i ciekawe. Spisuj zaréwno stowka, jak i zdania.
Jak zwykle z ttumaczeniem. Przyktadowe kategorie do wpisania to: dom, rodzina, praca,
sport, pogoda, zakupy, zwierzeta, rosliny, jedzenie, ubrania, makijaz, zdrowie, choroby,

u mechanika, w takséwce. Czego dusza zapragnie.

TEMAT: THE WEATHER / POGODA

rain deszez
| Ottt
3 show Shieg
= | Ottt SO S O S
7 sun stonce
|
3
o
| N
...................... The.sun is.shining......... ... Swiec soice. ...
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® Phrasal verbs s3 ,uwielbiane” przez wszystkich adeptéw
jezyka angielskiego, dlatego stworzyliémy dla Ciebie

- specjalne miejsce do zbierania wszystkich tych, ktore

napotkasz w nowych tekstach, filmach czy piosenkach.
Ponizej sprébuj stworzy¢ wtasne zdania lub historyjke
ze spisanymi czasownikami - pomoze Ci to zapamietad
jeizaczac uzywacd ich w kontekscie. Aby utatwic sobie
zadanie, spisuj je wedtug czasownika gtéwnego.

PHRASAL VERBS / czasowniki ztozone

fo come
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A problem came up and | couldn't g0 to the meeting,




GRAMATYKA

GRAMATYKA

W tym miejscu zapisuj konstrukcje gramatyczne, ktére chcesz zapamietac lub ktére
sprawiaja Ci problemy. Wypisz z nimi zdania oznajmujace, pytania i przeczenia. Stosujac
w zdaniach te sama forme gramatyczna, wycwiczysz jg w kontekscie i zaczniesz
swobodnie jej uzywac w codziennej komunikacji. Mozesz wykorzystac do tego serie
Angielski w ttumaczeniach. Gramatyka i wraz z nig tworzy¢ wtasne zdania. W dymkach,
ktore znajduja sie ponizej, notuj swoje wtasne sposoby na zrozumienie zagadnienia.
Whpisuj tez ttumaczenia, dzieki ktéorym bedziesz mégt sie sprawdzi¢. Oto przyktad:

If 1 were rich, | would be happy. Gdybym byt bogaty, bytbym szozesliwy.




Jak kazdy uczacy sie jezyka, na pewno masz swoje
achillesowe piety: btedy, ktére ciggle popetniasz, stéwka,

ktorych nie mozesz zapamietaé. Spisuj je tutaj wszystkie

i od czasu do czasu powtarzaj, tak aby zapamietac
poprawne formy.

Ij I'm_pere~From-5—ottock. | have been here since b o'clock. — Jestem tutaj od godziny .
Iz‘l make—a—phote- foke a photo — zrobié zdjgoie
My-rairare.. My hair is.. = Moje whosy sq..
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CZASY

NAUCZ SIE MYSLEC
| MOWIC PO ANGIELSKU

W tej ksigzce znajdziesz:

® innowacyjne podejscie do nauki jezyka,
® liczne objasnienia i setki
przyktadowych zdan,
® ¢wiczenia z kluczem,
® ptyte CD (mp3), ktéra pomaga
w rozwijaniu umiejetnosci stuchania
i wymowy.

PHRASAL VERBS
PRAKTYCZNA NAUKA
CZASOWNIKOW
ZLOZONYCH

W tej ksiazce znajdziesz:

® wyjatkowy i skuteczny
system nauki,
e setkizdaniwyrazen
przydatnych na co dzien,
® |logiczny uktad zagadnien
i cenne wskazowki,
® ¢wiczeniaitesty z kluczem,
® ptyte CD (mp3) pomagajaca
w rozwijaniu umiejetnosci stuchania
i wymowy.



ANGIELSKI.
StOWNICTWO.

PRAKTYCZNY KURS METODA
W TLUMACZENIACH”

Dzieki tej ksigzce:

® nauczysz sie stowek przydatnych
w zyciu codziennym,

® przeéwiczysz wymowe
z angielskim lektorem i utrwalisz
przyswojone wyrazy,

® poznasz wiele praktycznych
wyrazen i zwrotow.

ANGIELSKI
W TLUMACZENIACH.
SYTUACJE

DOBIERZ ODPOWIEDNIE SEOWA
W ROZNYCH SYTUACJACH ZYCIA
CODZIENNEGO

Dzieki tej ksigzce:

® nauczysz sie przydatnych zwrotéw i wyrazoéw,
znacznie poszerzajac zaséb stownictwa,
o zweryfikujesziutrwalisz ¢wiczony materiat,
e udoskonalisz umiejetno$c rozumienia
ze stuchu i wymowy.

77 =k





